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 上海同濟大學 經濟與管理學院 

周品旭 交換學生心得分享 

 

緣起: 

    一開始決定時，許多同學都有些訝異!!中國??都要出國交換了，怎麼不是去美國或是歐洲

呢?這樣的問題聽了不知幾何，自己也不是第一次到中國了，真的想去嘛?但是這幾年隨著兩岸

的開放與往來頻繁，與中國的關係變得相對緊密，我們似乎也不得不多了解與認識它，而且對
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於這個國家還是陌生和不熟悉的不是嗎?也正好因為學校第一年簽下了許多中國的姊妹校合作

計畫，正好有了許多的機會，因此憑著一股衝動，便決定出發了… 

首章: 

上海於台北的距離一點也不遠，僅僅 1.5小時的飛行便抵達上海浦東機場。到了上海的第

一天由於這學期我們學校只有兩人同行，因此在我們的達的同一天，同濟大學校方派了兩位同

學到機場接我們。第一天經過長途的地鐵體驗，到達我們這半年要居住的地方，同濟大學嘉定

校區。同濟大學由 1907年，德國醫生埃裡希·寶隆在德中各界支持下，於上海創辦了德文醫學

堂，即為同濟大學的前身。翌年改名同濟德文醫學堂。“同濟”一詞最早出自《孫子·九地》：“夫

吳人與越人相惡也，當其同舟而濟，遇風，其相救也如左右手。”校董們為學校取名“同濟”，

意蘊和衷共濟，希望用現代醫學造福人類。1912年，同濟德文醫學堂與創辦不久的同濟德文
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工學堂合併，更名為同濟德文醫工學堂。1923年正式定名為大學。1927年成為國立同濟大學，

是當時首批經國民政府批准成立的 7所國立大學之一。同濟大學在這一百年間幾經整併，成為

目前的規模，而嘉定校區是一個以汽車工業為主的分校，地處上海西北邊的上海汽車城內，一

踏入學校，看到先進氣派的學校和硬體設備，我心想，也許來中國是對的…。 

 

校園生活: 

    同濟大學的餐飲在上海許多學校中，算是有名，常常聽到中國的學生說在上海的大學中有

一句話”吃在同濟”，不過可能是因為我們地處分部的關係，只有幾次機會體驗到本部附近的小

吃-黑暗料理。的處偏遠的嘉定校區裡新天地是同學課後活動的主要地點，下課後三五好友在

新天地聚餐吃飯是常有的事，在相處上同濟的學生和老師對於我們也都非常照顧，所上的同學

也常常邀約我們一同聚餐聊天。除了上課外我們也主動參於導師的讀書會時間，希望可以跟同
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學們有多一點的時間可以相處，也可以藉由這樣的活動了解彼此的學習進度。 

在求學上，中國的學生的認真程度讓我們佩服，開學第二天同濟大學諾大的圖書館已經滿

坐七成，平時同學們下課後也都有到圖書館念書的習慣，這與來自台灣的我們總在考試前夕才

會出現的讀書潮有著稍稍的不同。我們的同學對於來自台灣的我們也都充滿好奇，中國學生對

於台灣的了解大多來自於網路以及影視娛樂，因此常常有同學問我們以下的問題，你們也看康

熙嘛?台北市不是常常會遇到明星之類的問題，有時覺得很有趣，有不過也可以透過這樣的問

題看出，同學們會於台灣的好奇和了解程度。 

    在修課上，這學期我選修了兩門課，分別為”政府與市場專題”與 ”公共行政分析前言”，

並由於同濟大學的房地產學系與城市管理規劃執中國之牛耳，因此我還選擇旁聽了一門”房地

產開發與管理”。試圖透過這三門課程概略的了解中國目前的經濟政治走向、公共行政的實務

面、以及蓬勃發展的房地產產業。在政府與市場專題中， 看到目前在中國非主流的自由學派

思潮正方興未艾，但是我想這樣的精神是一條國家發展中，不可避免的道路，也許各國會因為
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國情差異導致走向多有差異，但是開放總是一條回不去的路，但由於這樣的學說在中國上不屬

於顯學，所以在討論上與台灣不太相同的部分為…同學大多持管制的角度，而老師是站在開放

的一方，在學術的基礎上告訴同學其他國家的例子與思想的發展，在課堂上同學的發言與台灣

差不多，主動發言找還是較少，但是當老師將問題拋下後，大家也是能夠有很好的發言。普遍

來說，中國的學生較為自信與口語表達能力上清楚流利，但是活潑程度與台灣還是與有一點點

差距，也是透過這學期的交流，讓我更能明白這樣的多元和跨領於整合的能力，也是我們未來

在整個亞洲市場上的優勢。在公共行政分析這門課上，我們簡單的了解，目前中國在公共政策

上所遇到的問題，與實務上的操作，以及未來可能出現的轉變，畢竟對於一個全世界人口最眾

多的國家，以及目前貧富差距嚴重的社會，中國所面臨的公共政策問題絕對是一個很值得大家

討論的議題。最後在房地產開發與管理這一門課，我們可以知曉中國目前房地產發展的狀況、

政府的法令限制，以及房地產開發最重要選址。也藉由修課與同學交流熟識，對於我來說這半

年的課程是很有收穫的，在此行還有與日本來的同學認識，聽他分享日本的種種情況，也讓我

們對於其他國家有比較多的了解。 

在地生活體驗: 
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    在中國交換的期間，除了修課外，體驗當地的文化也是我此行的重點，因此在課餘時間，

我們常常到上海的市區體驗當地的生活，在上海地區四處走走看看，上海是中國一個很有衝突

的城市，自古以來這裡是西方文化與中國文化衝突的地方也是資本主義與社會主義衝突的地方，

這樣的衝突發展出美麗的外灘，號稱萬國博覽會的歷史建築群，還有上海特有的本幫文化。上

海身為中國最進步的城市，有許多驚嘆還有羨慕，但是也許是客居他鄉的感受吧!我們總是覺

得上海的人民在路上總是行色匆匆，臉上少了點微笑，這樣的感覺尤其在服務業上感受更是明

顯，我們到了的第一天，便被服務生上菜的不加修飾給嚇到。也發現台灣的食物在上海的接受

度很高，尤其是飲料業與其他小吃，幾乎已經攻占了上海的各大百貨美食街。 

壯遊，在旅行中體驗生活: 
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這次的交換還有一塊不可以忽略的重點就是旅遊，在這半年我常常跟自己說，也許短時間

我都不會有這麼長的時間可以好好的旅遊，所以這段期間只要有空的時候，我們便會盡量安排

不同的旅程，因此走過了十月的北京、十一月的雲南、零度低溫的的西安、深冬時的南京、初

冬時的杭州、以及令人難忘的香港。洋洋灑灑的旅遊記錄，每一段都用背包客的方式，背著自

己的浪跡天涯大包包四處旅行，體驗臥鋪火車、廉價航空、馬車、渡輪、小舟各式各樣的交通

工具，住過飯店、旅館、民宿、日租套房以及農家樂，走過萬里長城，看過北京故宮、到過古
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代兵家必爭致地河北的古北口體驗真實的農村、感受西安兩千年前的兵馬俑奇蹟、認真看過也

隨意逛過各式的博物館、在秦淮河畔想當年、在西塘古鎮體會思古之幽情、在五千多公尺高的

玉龍雪山體驗呼吸不到的壓迫、到過香格里拉看到藏民族的文化與友善、遇過無數個把我們當

成肥羊的推銷員、逛過與想像中不一樣的現代化西湖、還有國際化與東方色彩融合一體的香港、

念念不忘九龍半島的霓虹燈、在維多麗亞港看到最美麗的夜景、看到世界三大夜景之一的太平

山夜景，這是一種比較接近的城市的感覺，也有些許風險(比如說手機被趴)，一切雖不非常完

美但是這半年的經驗還是讓我印象深刻而且不虛此行。 

最後我要謝謝學校還有的師長們許許多多的幫忙，我家人對於我出國的包容，最後還有和

我一路相伴的立翰，沒有你們可能這趟旅程會有更多更多的遺憾。 


